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Edle Bettwasche

Gut ausgerustet?

Sie ist besonders weich, blgel- sowie knitterfrei und
strahlt in knalligen Farben: Bettwésche hat oft chemische
AusrUstungsverfahren hinter sich, die es in sich haben. Etwa die
Halfte der von uns getesteten edlen Stoffe darf aber mit reinem
Gewissen unter den Weihnachtsbaum. Von Katja Tolle

Zugegeben: Bettwasche gehort nicht
ganz oben auf die Liste der super-
kreativen Geschenke, die die Augen des
Beschenkten zum Leuchten bringen, die
ihn noch Jahre spater von diesem ei-
nen Weihnachten erzdhlen lassen. Bes-
ser als die viel gescholtenen Socken und
Krawatten unter dem Weihnachtsbaum
ist sie aber allemal. Doch wenn Bettwa-
sche verschenkt wird, soll es natiirlich
eine edle sein. Leider ist aber

Einstufung, Kennzeichnung und Verpa-
ckung von Chemikalien (CLP) in die Ka-
tegorie 1b ,karzinogen® ein. Heif3t: Der
Stoff gilt nun als ,wahrscheinlich krebs-
erregend”; diese Wirkung wird nach meh-
reren Tierversuchen als erwiesen ange-
sehen. Bisher war Formaldehyd in die
Kategorie 2 eingestuft und damit als ,ver-
mutlich krebserregend” gekennzeichnet.
Damit zieht die EU im Grunde aber nur
nach - noch dazu langsam: Die

. i Langst nicht ; o

langst nicht alles, was ,ver- alles. was Weltgesundheitsorganisation
edelt” ist, auch edel. Unter vered;elt“ ist WHO halt die krebserregen-
dem Begriff werden Verfah- ”iSt auch edel, de Wirkung von Formaldehyd

ren zusammengefasst, die
Stoffe in irgendeiner Form behandeln,
,besser“ machen sollen — sie zum Bei-
spiel bleichen, farben, ,knitterfrei“ ma-
chen, leichter zu biigeln, regenfest oder
angenehmer zu tragen. Eins haben die
meisten dieser Verfahren gemeinsam: Es
wird jede Menge Chemie benutzt. Was-
serstoffperoxid, Natronlauge, Ammoniak,
sogar formaldehydhaltige Harze kommen
dabei zum Einsatz — um nur einige der ge-
fahrlichen Stoffe zu nennen.
Formaldehyd stuft die EU ab April
nachsten Jahres in ihrer Verordnung zur

schon seit 2006 fiir erwiesen.

In erster Linie wird der Schadstoff ein-
geatmet — mit Autoabgasen etwa oder Zi-
garettenqualm. So kann er zu Krebs im
Nasen-Rachen-Raum und zu Leukdmie
fiihren. Formaldehyd kann aber auch
oral aufgenommen werden — oder durch
Hautkontakt, mit Bettwasche etwa. Die
krebserregende Wirkung von Formalde-
hyd gilt allerdings nur tiber die Atemwe-
ge als erwiesen; zur Wirkung tiber die
Haut gibt es bisher nicht geniigend wis-
senschaftliche Studien. ,,Bei Hautkontakt

wirkt Formaldehyd vor allem als star- >

— OKO-TEST rat

stecken Ausristungsverfahren.

v Der Preis lasst in diesem Luxussegment nicht auf die Qualitét der Inhaltsstoffe schlie-
Ben: Kein Produkt Giber 200 Euro schlieBt in unserem Test besser als mit ,,befriedigend*
ab, die glinstigeren erzielen tendenziell sogar die besseren Ergebnisse.

v Achten Sie bei den Etiketten auf die Begriffe ,veredelt”, ,mercerisiert®, ,knitterfrei“
oder ,blgelleicht” — und lassen Sie sich von schonen Worten nicht tduschen. Dahinter

v Wie bei allen Textilien gilt auch bei Bettwéasche: Nach dem Kaufen erst einmal waschen.
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kes Kontaktallergen®, sagt
Dr. Susanne Weg-Remers, die
Leiterin des Krebsinformati-
onsdienstes des Deutschen
Krebsforschungszentrums.
Die Schwierigkeit bei der Be-
wertung des Gefahrenstoffs
ist, dass Formaldehyd, in
ganz geringen Mengen, auch
in der Natur vorkommt — zum
Beispiel in Holz. Eine ,Null-
grenze" anzusetzen sei ,unre-
alistisch, zumal die Nachweis-
grenze bei drei Milligramm
pro Kilogramm liegt”, sagt
Heike Scheuer vom Internati-
onalen Verband der Naturtex-
tilien (IVN), der fiir die von
ihm zertifizierten Stoffe recht
strenge Richtlinien anlegt.
Scheuer fordert: ,Formal-
dehyd sollte im Input verbo-
ten werden.“ Bisher ist der
Gesetzgeber
dings weit entfernt: Es gibt
nicht einmal einen gesetz-
lichen Grenzwert fiir Form-
aldehyd in Textilien - einzig
ab dem aus Sicht von OKO-
TEST astronomisch hohen
Wert von 1500 Milligramm
pro Kilogramm (mg/kg) miis-
sen Hersteller die Waren

davon aller-

Wenn Bettwasche ,,veredelt® ist, stecken oft leider
eine ganze Menge Schadstoffe darin.

mit dem Hinweis kennzeich-
nen: ,Enthalt Formaldehyd.
Es wird empfohlen, das Klei-
dungsstiick zur besseren
Hautvertraglichkeit vor dem
ersten Tragen zu waschen.”
Nur ein Hinweis, das ist al-
les — und damit ein Freifahrt-
schein fiir die Industrie, Texti-
lien mit formaldehydhaltigen

Harzen vollzupumpen, um sie
yknitterfrei“ und ,biligelleicht“
zu machen.

Die Frage, die OKO-TEST
bei Ausriistungsverfahren mit
Chemikalien stellt, ist wie so
oft eine ganz einfache: Geht
es auch ohne diesen Schad-
stoff? Wir wollten das genau-
er wissen, und haben 19 Stoffe

Foto: Fuse/Thinkstock

ins Labor geschickt. Und die
Antwort ist im Fall Formalde-
hyd, wie immerhin zwolf der
getesteten Produkte zeigen,
ebenso einfach: Ja, es geht.

Das Testergebnis

= Damit liegen Sie gut: Zehn
der getesteten Produkte kon-
nen wir empfehlen — zwei da-
von schnitten sogar mit ,,sehr
gut” ab. Einziger Kritikpunkt
bei den beiden Testsiegern: In
den Beziigen Driessen Traum-
flachs Halbleinen Piccolo und
True Stuff Contemporary Ma-
rilyn Twilight stecken, wie in
fast allen anderen getesteten
Produkten auch, optische
Aufheller. In diesen beiden
Fallen besteht allerdings zu-
mindest kein Hautkontakt.

= Damit liegen Sie daneben:
Am Ende der Skala stehen al-
lerdings zwei Produkte, die
wir nicht empfehlen kénnen:
In der Mako-Brokat-Damast-
Bettwédsche Delhi von Curt
Bauer wie in der Plaza Plain
Honan Bettwasche von Joop
haben die von uns beauftrag-
ten Labore mit Formaldehyd,
halogenorganischen Verbin- >

Interview

Langerer und tieferer Schlaf mit weniger Unterbrechungen

Jiirgen Zulley ist Professor fiir Biologische
Psychologie, Buchautor, und war vor seinem
Ruhestand Leiter des Schlafmedizinischen
Zentrums am Bezirksklinikum Regensburg.

sem Grunde schwitzen wir, wahrend wir
schlafen, mindestens einen halben Liter
pro Nacht. Und diese Feuchtigkeit muss
abgegeben werden. Wenn die Bettwasche

Foto: privat

OKO-TEST: Herr Zulley, kann die Wahl
der Bettwdsche Auswirkungen auf die
Schlafqualitat haben?

Eindeutig ja! Das hat uns selbst tber-
rascht —aber wir haben zu dem Thema vor
einiger Zeit eine Studie mit Bettdecken im
Schlaflabor durchgefiihrt. Dabei haben wir
den Probanden in drei aufeinander folgen-
den Nachten jeweils unterschiedliche De-
cken gegeben - zunéchst ganz normale,
und dann solche, die Feuchtigkeit beson-
ders gut abflihren. Das Ergebnis war ganz

eindeutig: In den Nachten mit der ,besse-
ren“ Bettdecke haben die Versuchsper-
sonen langer, tiefer und mit weniger Un-
terbrechungen geschlafen. Grundsétzlich
kann man also klar sagen, dass die Quali-
tat des Schlafes auch durch die Wahl der
Bettwasche verbessert werden kann.

Wie erklaren Sie sich das?

Im Grunde ist das ganz einfach: Fur erhol-
samen Schlaf brauchen wir auch die rich-
tige Kérpertemperaturregulation. Aus die-

also den Schweif3 aufnimmt und auch wie-
der absorbiert — wir somit also am nachs-
ten Morgen nicht véllig durchnasst aufwa-
chen - schlafen wir besser.

Welches Material wiirden Sie denn emp-
fehlen?

Beim Aufbau der Bettdecke sollten soge-
nannte Klimazonen vorgesehen sein, als
Flllung gute Daune. Bei der Bettwasche
wirde ich offenporige Baumwolle emp-
fehlen, da nicht zu dicht gewebtes Mate-
rial atmungsaktiver ist und optimaler die
Feuchtigkeit durchlasst.
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KUSCHELIGE

WINTER
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MIT ENTSPANNTEN 12%* AUF ALLE DORMIENTE NATURDECKEN & KISSEN

*DAS ANGEBOT IST NUR GﬁlTIG_.IM MONAT DEZEMBER
BEI DIESEN TEILNEHMENDEN HANDLERN:
0
01099 DRESDEN, TROLLHUS, KONIGSBRUCKER STR. 45 (ECKE ESCHENSTR.)
04109 LEIPZIG-ZENTRUM, ZEITLOS SCHLAFEN & WOHNEN, GOTTSCHEDSTR.12
09119 CHEMNITZ, TUFFNER MOBELGALERIE, AM WALKGRABEN 13
1
10585 BERLIN, ARNIM SCHNEIDER, WILLMERSDORFERSTR. 150
10623 BERLIN, TROLLHUS IM STILWERK, KANTSTR. 17-20
12247 BERLIN-LANKWITZ, BETTEN-ANTHON TRAUMHAFT SCHLAFEN,
SIEMENSSTR. 14 /ECKE LEONORENSTR.
2
21339 LUNEBURQJ BURSIAN, BEI DER KEULAHTTE 1/AUF DER HUDE (ILMENAU CENTER)
21682 STADF, KOHLMANN SCHLAFKULTUR, BREMERVORDER STR. 122
22769 HAMBURG, FUTONIA, STRESEMANNSTR. 232-238
24113 KIEL, YADROS, HAMBURGER CHAUSSEE 192
24223 SCHWENTINENTAL/KIEL, BO-DESIGN, DIESELSTR. 1
26121 OLDENBURG, TRENDWENDE...NATURLICH EINRICHTEN, ALEXANDERSTR. 19
27283 VERDEN, BIBER - BIOLOGISCHE BAUSTOFFE UND EINRICHTUNGEN,
ARTILLERIESTRSTR. 19 .
28203 BREMEN, TREIBHOLZ — NATURLICHE EINRICHTUNGEN,
AUF DEN HAFEN 16-20
28844 WEYHE, BELLUNA SCHLAFSTUDIO, BREMER STR. 40
3
30449 HANNOVER, RZ-MOBEL, FALKENSTR. 9
30855 LANGENHAGEN /0T GODSHORN, DESIGN & NATUR, BERLINER ALLEE 55
31135 HILDESHEIM, KOLBE BETTENLAND, BAVENSTEDTER STR. 50
33602 BIELEFELD, OASIS-WOHNFORM, VIKTORIASTR. 39
35452 HEUCHELHEIM, DORMIENTE SHOWROOM, AM ZIMMERPLATZ TA
35683 DILLENBURG, BETTWERK - DER SCHLAFEXPERTE, HINDENBURG STR. 6
38106 BRAUNSCHWEIG, EULA EINRICHTUNGEN, LINNESTR. 2

4

40210 DUSSELDORF, MABLOS, STEINSTR. 32

40212 DUSSELDORF, BETTENWELTEN, GRUNSTR. 15

40670 MEERBUSCH-OSTERRATH, FROVIN, BREITE STR. 23

41061 MONCHENGLADBACH, BETTEN BAUES - AUSGESCHLAFEN EINKAUFEN,
FLIEHTSTR. 69

42657 SOLINGEN, DER ANDERE LADEN, NEUENHOFER STR. 14

47608 GELDERN, BETTEN GIESBERTS, GELDERSTR. 17-21

5

50670 KOLN, BETTENWELTEN KOLN, HANSARING 53-59

50733 KOLN-NIPPES, PRO NATURA, FLORASTR. 19

52062 AACHEN, SEQUOIA EINRICHTUNGEN, THEATERSTR. 13

54290 TRIER, SCHLAFWERK TRIER, ST. BARBARA-UFER 1

54595 PRUM, BAUR STORE, HILLSTR. 2

55124 MAINZ, WOHNSTUDIO WOLF, AM SAGEWERK 23A

56130 BAD EMS, STUDIO ROSENBACH, LINDENSTR. 11

56412 HEILIGENROTH, BETTENHAUS INKELHOFEN, INDUSTRIESTR. 12-14

56566 NEUWIED, BETTENHAUS INKELHOFEN, BRESLAUER STR. 55

59423 UNNA, RUCKGRAT, HERTINGERSTR. 21

6

60322 FRANKFURT, DORMIENTE SHOWROOM, ADICKESALLEE 43-45

61440 OBERURSEL, MASSIV-MOBEL-STUDIO SCHREINEREI KUNZ, WEILSTR. 4-6

63571 GELNHAUSEN, SCHUSTER-HOLZ-TEAM, SCHMIDTGASSE 6

63633 BIRSTEIN, SCHUSTER-HOLZ-TEAM, INDUSTRIESTR. 4

63785 OBERNBURG/M., FISCHERS NeuArt, KATHARINENSTR. 1

64823 GROSS-UMSTADT, SCHLAFSTUDIO GROSS-UMSTADT,
WERNER-HEISENBERG-STR. 10

65597 HUNFELDEN, SCHLAF-KONZEPT, HOF GNADENTHAL 3

67098 BAD DURKHEIM, OE.CON, GUTLEUTSTR. 50

67487 MAIKAMMER, b.a.u.m. NATUR, RAIFFEISENSTR. 3

68161 MANNHEIM, BEL MONDO, M2, 8-9

GULTIG NUR IM DEZEMBER 2014

OrmIge.

BESSER SCHLAFEN

www.dormiente.com

69115 HEIDELBERG, BEL MONDO, ROHRBACHER STR. 54

7

70174 STUTTGART, HOLZMANUFAKTUR — SHOWROOM, KRONENSTR. 30

72770 REUTLINGEN-BETZINGEN, ALAN tHemaWOHNEN, HEPPSTR. 151
(ECKE HOFFMANNSTR.)

72793 PFULLINGEN, GESUNDHAUS, MARKTSTR. 152

73230 KIRCHHEIM, DER BAULADEN, ALLEENSTR. 20

73728 ESSLINGEN, CALYPSO, STROHSTR. 14

76133 KARLSRUHE, ERGONOMIE & WOHNEN, WALDSTR. 44

76227 KARLSRUHE, ZURELL - GANZ ANDERS SITZEN & LIEGEN, PFINZTALSTR. 25

79395 NEUENBURG, KOSSLER RAUM UND DESIGN, MULLHEIMER STR.1

79713 BAD SACKINGEN, M. & C. MULLER - DIE RUHE-INSEL, RHEINBRUCKSTR.1

8

80469 MUNCHEN, OASIS WOHNKULTUR, REICHENBACHSTR. 39

82362 WEILHEIM, LONGLIFE, MUNCHNER STR. 6 .

85049 INGOLSTADT, RIDDER? -DAS INGOLSTADTER NATURMOBELHAUS,
GEROLFINGER STR. 102

88239 WANGEN, JOCHAM WOHNCOCKTAIL, UNGERHAUS 2

88453 EROLZHEIM, KOHLER NATURLICH EINRICHTENL, KEPLERSTR. 26

9

90402 NURNBERG, BETTEN-BUHLER - KOMPETENZ-ZENTRUM GESUNDER SCHLAF,
FINDELGASSE 4

90443 NURNBERG, WORLD OF SLEEP, KNAUERSTR. 11

91054 ERLANGEN, BETTEN-BUHLER - KOMPETENZ=ZENTRUM GESUNDER SCHLAF,
HAUPTSTR. 2

91792 ELLINGEN, WOHNWIESE EINRICHTUNGEN, BIRKENWEG 10

92224 AMBERG, STRABELLO — WOHNRAUM GESTALTEN, FUGGERSTR. 36

93059 REGENSBURG, DER HILNER, IM GEWERBEPARK (34

94327 BOGEN, REINER - NATURLICHES BAUEN & WOHNEN, BARNDORF 3

97070 WOURZBURG, DAS BETT — MOBEL SCHOTT, SPIEGELSTR. 15-17
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dungen und optischen Aufhel-
lern mit Hautkontakt gleich
drei Treffer erzielt. Auf dem
Etikett von Curt Bauer ver-
rat der Begriff ,biligelleicht”
eine Ursache fiir unseren
Fund. Auch Joop versteckt
die Schadstoffe nicht besser:
,Veredelung fiir waschebe-
standigen Glanz" heifdt es in
der Produktinformation auf
der Homepage.

= Aus der Traum: Auf der Bio
Wendebettwidsche Tandem
Biber in der Farbe Cerise/
Orange von Cotonea prang-
te bislang das Siegel des IVN
— das muss nach unserem
Test aber erst einmal runter.
Das von uns beauftragte La-
bor fand halogenorganische
Verbindungen in dem Bett-
bezug. Dafiir gibt’s Punktab-
zug: Es handelt sich dabei um
eine umstrittene Gruppe von
Stoffen, von denen einige Al-
lergien auslésen, andere so-
gar Krebs erzeugen koénnen.
Unserer Meinung nach ha-
ben solche Stoffe in Textilien
nichts zu suchen - und wo
,Bio“ draufsteht, erst recht
nicht. Dass OKO-TEST dem
Naturhersteller halogenorga-
nische Verbindungen in Bett-
wasche nachweist, ist leider
nicht das erste Mal. Bereits
bei unserem Bettwasche-
Test 2008 fand das von uns
beauftragte Labor diese Stof-
fe in einem der Cotonea-Pro-

dukte. Auch damals warb der
Hersteller mit dem IVN-Siegel,
auch damals musste es run-
ter. Mit einem Siegel zu wer-
ben, dessen Grenzwerte al-
lerdings nicht einzuhalten
— das geht aus unserer Sicht
gar nicht. Auch dafiir gibt es
Punktabzug.

= Strahlend weiB: 18 von 19
Herstellern verwenden fur
ihre Produkte optische Auf-
heller, die die Umwelt belas-
ten, weil sie kaum abgebaut
werden. Bei Hautkontakt kon-
nen sie mit dem Schweif} auf
die Haut gelangen und aller-
gische Reaktionen auslosen.
Vollig tberfliissig sind sie
noch dazu - sie waschen sich
ohnehin aus, das strahlende
Weif3 verblasst mit jeder Wa-
sche. Bei den getesteten Pro-
dukten von Bassetti, Desigual
und Schlossberg lief3en sich
die optischen Aufheller sogar
an der Aufdenseite des Ober-
stoffs finden, bei den anderen
in Etiketten, Reif3verschliis-
sen, Knépfen und im Nahgarn
—unnotiger geht es kaum. Nur
in der Bettwasche von Coto-
nea hat das Labor keine Weif3-
macher gefunden.

m Knitterfrei und giftig: In
vier Beziligen haben wir Ge-
halte an Formaldehyd gefun-
den, die wir noch als Spuren
bewerten, in drei weiteren,
den Stoffen der Hersteller
Schlossberg Textil, Curt Bau-

— Experte

Foto: Tobias Schwerdt

»Bei Hautkontakt ein starkes Allergen”

,Formaldehyd wird hauptsédchlich
eingeatmet und kann liber die Atem-
wege Krebs erzeugen. Bei Hautkon-
takt wirkt es vor allem als starkes Al-
lergen. Aber bereits durch einmaliges
Waschen der Bettwédsche kann die Ge-
fahr einer Aufnahme tiber die Haut
deutlich gesenkt werden.*

Dr. Susanne Weg-Remers, Leiterin des Krebsinformations-
dienstes des Deutschen Krebsforschungszentrums.
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Kommentar

Merkwiirdige Logik

Der Internationale Verband der Naturtextilien (IVN) wird seine
Richtwerte fir halogenorganische Verbindungen kiinftig anhe-
ben: und zwar gleich um das Zehnfache. In der neuen Richtlinie
will der IVN die umstrittenen Substanzen bis zu 5 mg/kg zulas-
sen. Die Argumentation: Es habe bereits

einige VerstdBe gegen den niedrigeren

Wert gegeben. Und ,wenn Hersteller, die

so sauber arbeiten wie unsere, Probleme

mit der Erreichbarkeit haben, dann soll-

te man auch hier realistische Grenzwerte

ansetzen®, sagt Heike Scheuer vom IVN.

OKO-TEST bleibt bei der Abwertung ab

der Bestimmungsgrenze des Labors, die

bei 0,5 mg/kg liegt: Einige der umstritte- Katja Télle,

nen Verbindungen kénnen Krebs erregen  OKO-TEST

und deswegen haben sie in Stoffen, in de- Redakteurin

nen wir die ganze Nacht liegen, nichts zu

suchen. Und es geht schlieBlich auch anders: Immerhin zehn
der 19 getesteten Produkte kommen ohne aus - also selbst die
von Herstellern, die weit davon entfernt sind, IVN-Best-zertifi-
ziert zu sein. Da mutet es doch reichlich merkwurdig an, was
der IVN selbst auf seiner Website Uber das Best-Siegel schreibt:
»Er ist derzeit der Standard mit den héchsten Anspriichen an
textile Okologie und zeigt das im Augenblick maximale, reali-

Anzeige

sierbare Niveau auf.”

er und Joop!, auch mehr. Hier
werten wir ab.

So reagierten die Hersteller
= Cotonea teilt mit: Die Bio
Wendebettwidsche Tandem
Biber in der Farbe Cerise/
Orange, in der das von uns
beauftragte Labor halogen-
organische Verbindungen ge-
funden hat, werde ab sofort
nicht mehr mit dem IVN-Sie-
gel ausgeliefert. Die Einsicht
jedoch scheint begrenzt:
,Problematische Stoffe* sei-
en in der Bettwasche von uns
keine gefunden worden, heif3t
es in dem Schreiben - ,ledig-
lich die halogenorganischen
Verbindungen®. Und diese Er-
fahrung, die mache Cotonea
eben ,wieder einmal®, dass
die ,Farbeprozesse in der
Textilveredelung auch mit
zugelassenen Farb- und Hilfs-
stoffen von der Positivliste so
empfindlich sind*, dass halo-
genorganische Verbindungen
»in niedriger Konzentration“

entstehen konnen. Cotonea
wirbt also mit dem Siegel,
obwohl der Hersteller aus Er-
fahrung weif3, dass es immer
wieder zu Problemen mit der
Einhaltung des IVN-Richtwer-
tes kommt. Derzeit liegt der
Wert bei der Bestimmungs-
grenze von 0,5 mg/kg — das
von uns beauftragte Labor
fand bei dem Cotonea-Pro-
dukt 0,8 mg/kg.

= Auch bei Graser Exclusive
ging es um halogenorgani-
sche Verbindungen. Der Her-
steller gab ein Gegengutach-
ten in Auftrag, das bestatigte,
dass die chemischen Verbin-
dungen in dem Stoff zu finden
sind — wenn auch in geringe-
rer Konzentration, was bei
unterschiedlichen Stoffpro-
ben vorkommt. ,Wir nehmen
das sehr ernst*, lief3 der Her-
steller uns wissen. Er versu-
che nun herauszufinden, wie
die halogenorganischen Ver-
bindungen in den Stoff ge-
kommen seien. >
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allnatura®“

natirlich schlafen und wohnen

Natur-Matratzen

TESTSIEGER []’(i%1<y}

SILE GUT (2,2) RICHTIG GUT LEBEN
Warentest allnatura

»Supra-Comfort*
Naturlatex, Bezug,,Klima“
aus kbA-Baumwolle

Im Test:
24 Matratzen
Ausgabe 9/2014
www.test.de

Natur-Bettwaren

gut

Ausgabe 12/2012

14L112

Natur-Schlafzimmer
»Viele Betten auch in Zirbe «

RICHTIG GUT LEBEN

Kamelflaumhaar-
Leicht-Bettdecke
»Cammello“

sehrgut

Ausgabe 09/2014

& Individuelle Beratung durch unsere Schlafexperten

logisch & nachhalti

< Kinder - Sortiment
v Jugend-Sortiment
v Modul - Kiichen

« Esszimmer
« Wohnzimmer
« Polstermébel

« Matratzen
« Bettwaren

« Teppiche

. www.allnatura.de .

ubers\c\’\

kurze L'\e\‘erze\ten -




EECER AW 6]alal= | Test Edle Bettwésche

—— So haben wir getestet

Der Einkauf

Wir haben uns in Bettengeschaften, Kaufhdu-

sern und Onlineshops umgesehen und 19 Bett-

waschen ab 96 Euro aufwarts gekauft. Die teu-

erste kostet 309 Euro. Bei den Stoffen handelt

es sich hauptsachlich um Satin und Baum-
wolle, weil die am
meisten verkauft
werden. Ein Pro-

Edle

Bassetti Granfoulard

dukt ist aus Seide, Bettwéasche E{L’ﬁfgfa“:;:" Satin,
um das Spektrum
der edlen Stoffe Anbieter Driessen TrueStuff.dk Bassetti
abzudecken. Zwei Preis 115,00 (Bettbezug) 120,90 (Bettbezug) 139,00 (Garnitur)
Bettwaschen sind Formaldehyd nein nein nein

Das IVN-Siegel hat mit Naturtextilien- Halogenorganische Verbindungen | nein nein nein

Cotonea nach unserem  -aPeln  gekenn- Optische Aufheller nein nein ja

Test entfernt. zeichnet. Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut gut
Die Inhaltsstoffe Weitere Méngel ja ja ja

Bedeutet edel auch rein? Lohnt sich der tie- Testergebnis Weitere Mangel | gut qut qut

fe Griff in das Portemonnaie? Die von uns be- Anmerkungen 1) 1) 1)2)

auftragten Labore haben die Bettwasche auf Gesamturteil _ gut

Formaldehyd, halogenorganische Verbindun-
gen, Nonylphenolethoxylate, optische Aufhel-
ler und verbotene Farbmittel untersucht. Meist
sind das Chemikalien, die von den Herstel-
lern bewusst eingesetzt werden, um den Stoff
~edler” zu gestalten. Azo-Farbstoffe etwa sind
glinstig und erzeugen knallige Farben — kénnen
aber krebserregende Amine freisetzen. Form-
aldehydhaltige Harze setzen Hersteller ein, um
Stoffe ,bligelleicht zu machen. Halogenorga-
nische Verbindungen kdnnen tber Bleiche ins
Textil kommen; Nonylphenolethoxylate kom-
men als Waschmittel zum Einsatz und belas-

ten so das Abwasser. Riicksténde davon be- =30 Edle ge!gni getstiv%"! " E_hriﬁganh ; go:lovlvlga I?lio_:_l\lel(l‘de-
finden sich haufig noch in der fertigen Ware. Bettwasche Me;usiitliues, aSChe BI::twii%hirPl?;sey B‘iaber/ass:tilic::'lisgiln
Die Weiteren Mangel Cappuccino A26.305, Grau Orange

Stecken in den Verpackungen der Bettwische Anbieter Cellini Design Christian Fischbacher | Cotonea
PVC/PVDC/chlorierte Verbindungen? Das be- Preis 298,00 (Bettbezug) 269,00 (Bettbezug) 96,00 (Garnitur)
lastet die Umwelt unnétig und fiihrt deswegen Formaldehyd nein nein nein

zu Punktabzug. Genauso bewerten wir opti- Halogenorganische Verbindungen | ja ja ja

sche Aufheller ohne Hautkontakt — auch sie be- Optische Aufheller nein nein nein

lasten die Umwelt. Auch wenn ein Hersteller mit Testergebnis Inhaltsstoffe gut gut gut

einem Natursiegel wirbt, aber nicht alle Grenz- Weitere Mangel ja ja ja

werte des Siegels einhalt, beméangeln wir das. Testergebnis Weitere Méngel | befriedigend befriedigend befriedigend

Die Bewertung Anmerkungen 1)2) 1)2) 3)

Die ganze Nacht liegen, schlafen und schwit- Gesamturteil befriedigend befriedigend befriedigend

zen wir in der Bettwésche. Deswegen bewer-
ten wir die Stoffe genauso streng wie andere
Textilien mit viel Hautkontakt — etwa Unter-
wasche oder T-Shirts. Bei Formaldehyd ori-
entiert OKO-TEST sich an dem Grenzwert
des Natursiegels IVN-Best, der bei 16 mg/kg

Fett gedruckt sind Méngel.

Glossar: Erlduterungen zu den untersuchten Schadstoffen finden Sie auf Seite 206.

Anmerkungen: 1) Weiterer Mangel: optische Aufheller ohne Hautkontakt. 2) Weiterer Mangel: PVC/PVDC/chlorierte Verbin-
dungen in der Verpackung. 3) Weiterer Mangel: Der Hersteller wirbt mit dem Naturtextiliensiegel IVN-BEST, hélt aber dessen
aktuellen Grenzwert fur halogenorganische Verbindungen nicht ein. 4) Das Produkt ist mit dem Naturlabel GOTS zertifiziert.

Legende: Produkte mit dem gleichen Gesamturteil sind in alphabetischer Reihenfolge aufgefiihrt. Unter dem
Testergebnis Inhaltsstoffe fiihrt zur Abwertung um zwei Noten: 16 mg/kg oder mehr Formaldehyd. Zur Abwertung um
jeweils eine Note fiihren: a) halogenorganische Verbindungen; b) optische Aufheller mit Hautkontakt. Unter dem Test-

liegt. Alles, was unter unseren Abwertungs-
grenzen liegt, kennzeichnen wir mit dem Be-
griff ,Spuren®.
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Boss Bettbezug Desigual Satin Estella Fleuresse Ziirich Griine Erde Decken- | Laura Ashley Home | Marc 0‘Polo Home

Dune, Beige Betthezug-Set Mako-Satin-Bett- | Damast Bettwasche, | iiberzug Henry, Bettgarnitur Dorset, | Emery Bettwésche,
Japanese wasche Elvia 7300, | Melange-Silber HL-schmaler Streif, | Creme Powder Blue

nougat Natur

Boss Home Desigual Estella Ateliers Fleuresse Griine Erde (Versand) | Laura Ashley Marc 0°Polo

114,00 (Bettbezug) 99,00 (Garnitur) 99,95 (Garnitur) 99,99 (Garnitur) 149,00 (Bettbezug) 149,00 (Garnitur) 119,95 (Garnitur)

nein nein Spuren nein nein nein nein

nein nein ja nein nein nein nein

ja ja nein ja ja ja ja

gut gut gut gut gut gut gut

ja ja ja ja nein ja ja

gut gut gut gut sehr gut gut gut

1)2) 1)2) 1) 1)2) 4) 1)2) 1)2)

gut gut gut gut gut gut gut

Elegante 2 Combinate | Escada Premium Satin | Graser Exclusive Schlossberg Satin CB Bauer Mako-Brokat- | Joop! Plaza Plain Honan

Minime, Dessin 6029/7, | Bedlinen Butterfly, Bettwasche Streifen Noblesse Amélie, Damast-Bettwésche Bettwasche, Cassis

Farbe 701 Black Strela, hellbeige Jaune Delhi, Messing

Elegante S| Spirit Graser Schlossberg Textil Curt Bauer Joop!

99,95 (Garnitur) 159,90 (Garnitur) 205,00 (Garnitur) 309,00 (Garnitur) 129,00 (Garnitur) 139,00 (Garnitur)

Spuren Spuren Spuren ja ja ja

ja ja ja nein ja ja

ja ja nein ja ja ja

befriedigend befriedigend gut ausreichend mangelhaft mangelhaft

ja ja ja ja ja ja

gut gut befriedigend sehr gut gut gut

1)2) 1)2) 1)2) 1) 1)2) 2)

befriedigend befriedigend befriedigend ausreichend mangelhaft mangelhaft

ergebnis Weitere Méangel flhrt zur Abwertung um zwei Noten: Hersteller wirbt mit einem
Naturtextiliensiegel, obwohl er einen von dessen Grenzwerten nicht einhalt. Zur Abwer-
tung um jeweils eine Note filhren: a) optische Aufheller ohne Hautkontakt, falls nicht

Testmethode und Anbieterverzeichnis finden Sie unter www.oekotest.de = Suchen

schon optische Aufheller mit Hautkontakt abgewertet wurden; b) PVC/PVDC/chlorierte

Verbindungen in der Verpackung. Das Gesamturteil beruht auf dem Testergebnis Inhalts-
stoffe. Ein Testergebnis Weitere Mangel, das befriedigend ist, verschlechtert das Gesamt-

urteil um eine Note.

- ,M1412“ eingeben.
Einkauf der Testprodukte: August 2014.

Tests und deren Ergebnisse sind urheberrechtlich geschiitzt. Ohne schriftliche Ge-
nehmigung des Verlages diirfen keine Nachdrucke, Kopien, Mikrofilme oder Einspie-

lungen in elektronische Medien angefertigt und/oder verbreitet werden.
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Zusatzinformationen
ANBIETER

Bassetti Deutschland, Fraunhoferstr. 5, 82152 Martinsried, Tel. 089/895620-0;

Christian Fischbacher, Movenstr. 18, 9015 St. Gallen, Schweiz, Tel. +41/71-31466-66;

Curt Bauer, Bahnhofstr. 16, 08280 Aue, Tel. 03771/500-0;

Desigual HQ, Passeig Mare Nostrum, 15, 08039 Barcelona, Spanien, Tel. 01805/003785;
Elegante Bed-Linen Fashion, Elpke 94, 33605 Bielefeld, Tel. 0521/92417-0;

Essenza Home, Industrieweg Noord 12, 3958 VT Amerongen, Niederlande, Tel. +31/343-442144;
Estella Ateliers, Josef-Kiithnl-Weg 1-3, 91404 Neustadt a.d. Aisch, Tel. 09161/660-300;

Exclusive Bettwische Gebr. Graser, Lange Gasse 21, 89188 Merklingen, Tel. 07337/96360;
Fleuresse, Kirchbergstr. 23, 86157 Augsburg, Tel. 0821/5210-620;

Gebr. Elmer & Zweifel - Cotonea, Auf dem Briihl 1-20, 72658 Bempflingen, Tel. 07123/9380-0;
Griine Erde, Hauptstr. 9, 4644 Scharnstein, Osterreich, Tel. 089/1200990;

Hugo Boss, Dieselstr. 12, 72555 Metzingen, Tel. 07123/378899-11;

Joop! Living Bed, Elpke 94, 33605 Bielefeld, Tel. 0521/92417-0;

Laura Ashley Ltd., 27 Bagleys Lane, Fulham, SW6 2QA London, GroBbritannien, Tel. +44/207-8805-100;
Schlitzer Leinen Industrie, Driessen, Bruchwiesenweg 6-10, 36110 Schlitz, Tel. 06642/9616-0;
Schlossberg Textil, Tosstalstr. 15, 8488 Turbenthal, Schweiz, Tel. +41/52-39623-23;

SL Spirit, Bollenwaldstr. 117, 63743 Aschaffenburg, Tel. 06028/99960-0;

Spinnhiitte Cellini Design,Felder Weg 5, 42799 Leichlingen, Tel. 02174/89176-0;

TrueStuff.dk, Langhoejvej 1, True, 8381 Tilst, Danemark, Tel. +45/5096-4646.
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